
 

Condón femenino de segunda  
generación llegaría a Centroamérica 

 
• Costa Rica aún no cuenta con  legislación ni proveedores registrados para 

la  comercialización  del  condón,  lo  que  impide  su    distribución  en  los 
servicios de salud públicos y privados, y locales comerciales. 

 
Con  la misma  calidad  y  a  un  precio más  accesible  el  condón  femenino  de  segunda 
generación  incursionará  en  Centroamérica.  Su  lanzamiento  oficial  para  la  región  se 
dio este jueves 4 de marzo, durante el segundo día del VI Congreso Centroamericano 
de  ITS/VIH/sida  –que  reúne  en  Costa  Rica  a  investigadores,  científicos,  jerarcas  de 
salud y personas con el virus‐‐. 
 
 “La  relación  hombre‐mujer  de  la  epidemia  del  VIH/sida  en  los  inicios  era  de  20 
hombres  infectados  por  cada   mujer  infectada.  Hoy  las mujeres  representan  casi  la 
mitad de los casos reportados. El condón femenino es el único método que permite a 
las  mujeres  tener  el  control  para  protegerse  y  prevenir  la  infección  con  el  virus”, 
manifestó Marcela Suazo, directora regional para América Latina y el Caribe del Fondo 
de Población de las Naciones Unidas (UNFPA). 

 
El  condón  femenino  de  segunda 
generación  o  FC2  está  hecho  de 
polímetro  de  nitrilo,  un  material  muy 
similar  al  de  su  antecesor  (FC1),  pero 
con  la  ventaja  de  tener  un  precio  más 
accesible, conservando la calidad.  
 
“La inequidad de género pone en mayor 
riesgo a las mujeres jóvenes para ejercer 
sus derechos sexuales, que contempla el 
goce de otros derechos, como el derecho 

a la vida, a la salud, a la libertad, entre otros. El condón femenino no sólo las protege, 
sino  que  les  devuelve  el  poder  sobre  su  sexualidad”,  manifestó  Yolanda  Delgado, 
directora técnica del Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU). 
 
La situación del condón femenino en Costa Rica 
  



Si  bien  el  lanzamiento  oficial  del  condón  femenino  FC2  en  Centroamérica  abre  las 
puertas para  su  introducción  en  el mercado  costarricense,  el momento  exacto  en  el 
cual las mujeres podrán adquirirlo aún es incierto. 
 
En Costa Rica, existe un proyecto de ley sobre derechos en salud sexual y reproductiva 
que busca que el Ministerio de Salud y la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS) 
incluyan  el  condón  femenino  en  sus  programas  de  prevención  de  embarazos  no 
planeados e ITS/VIH/Sida. Sin embargo, aún no ha sido aprobado. 
 
Pero a  la  falta de un marco  legal para su acceso en  los centros médicos públicos,  se 
suma  la  carencia  de  un proveedor  registrado para  su  distribución,  lo  que  frena por 
completo la factibilidad de su adquisición, tanto a nivel público como privado. 
 
“Estamos  trabajando  para  buscar  una  alianza  entre  algún  distribuidor  local  y  los 
fabricantes,  para  así  poder  contar  con  el  condón  femenino  en  el  mercado 
costarricense”,  afirmó  Simone Martin,  del  Programa    Support  Female  Condom,  para 
América Latina y el Caribe. 

 
El  médico  Adrián  Vieto, 
representante  del  Ministerio  de 
Salud,  recalcó  la  importancia  de 
trabajar  en  conjunto  el  tema  de 
distribución  y  sensibilización.  “El 
problema no se resuelve con tener la 
autorización  para  su  venta,  si  no 
logramos que tenga un impacto real, 
si  no  logramos  informar  y 
sensibilizar sobre la necesidad de su 
uso”, afirmó. 

 
 
 
El espacio dedicado al condón femenino en el marco de Concasida fue organizado por 
CIPAC,  (ONG  que  ha  promovido  la  incorporación  de  este método  preventivo    en  el 
país) y el UNFPA, y contó con el apoyo del INAMU y Support. Hubo un conversatorio y 
talleres,  donde  gran  cantidad  de  personas  pudieron  conocer  su  uso  y  experiencias 
exitosas  de  este  método  anticonceptivo  en  otros  países  de  Latinoamérica.  
Actulamente  el  condón  femenino  se  distribuye  únicamente  en  Brasil  y  se  realizan 
esfuerzos para su pronta incorporación en Perú, Ecuador y Jamaica. 
 
Mujeres son cada vez más vulnerables 
 
La  desinformación,  el  poco  acceso  a  servicios  especializados,  la  dependencia 
económica,  la  explotación  sexual  y  el  machismo  son  factores  que  inciden  en  la 
feminización del VIH. 
 

Simone Martins, de Support, Marcela Suazo del UNFPA, 
Yolanda Delgado del INAMU y Adrián Vieto del 
Ministerio de Salud (en el orden usual) en la 
conferencia de prensa sobre el condón femenino.



De manera general,  las mujeres  entre 15 y 24  años  tienen probabilidades 1,6 veces 
mayores que los varones de la misma edad de portar VIH, de acuerdo con el informe 
La  Feminización  del  VIH  2005,  del  Fondo  de  Población  de  las  Naciones  Unidas 
(UNFPA). 
 
Las mujeres  son más  susceptibles  que  los  hombres  a  la  infección  debido  a  factores 
sociales,  culturales  y  fisiológicos.  El  riesgo  de  contraer  VIH  en  una  relación  sexual 
vaginal no protegida es de 2 a 4 veces más alto para la mujer que para el hombre, pues 
el semen contiene una concentración mayor del virus que las secreciones vaginales. 
 
En  el  aspecto  social  y  cultural,  las  mujeres  que  dependen  económicamente  de  su 
pareja  no  tienen  acceso  libremente  a  los  preservativos  y,  la  mayoría  del  tiempo, 
tampoco  controlan  el  cómo  y  el  cuándo  de  sus  relaciones  sexuales.  Más  de  cuatro 
quintas  partes  de  las  nuevas  infecciones  de  mujeres  con  VIH  ocurren  dentro  del 
matrimonio o en relaciones de pareja de larga duración, según el informe de UNFPA.  
 
Además,  suelen  carecer  de  poder  de  negociación  y  de  apoyo  social  para  insistir  en 
condiciones de mayor seguridad, a lo que se suma la vulnerabilidad de ser víctimas de 
violación o de tener que prestar servicios sexuales, producto de la pobreza. 
 

                      
 

La actividad sirvió para mostrar a los participantes el 
uso del condón femenino. 


