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ÁFRICA SUBSAHARIANA  

 En 2011, se registraron 23,5 millones [22 200 000 - 24 700 000] de personas que vivían con el VIH 

en África subsahariana, de los cuales 3,1 millones eran niños. 

 En África subsahariana, se dieron 1,7 millones [1,6 - 1,9 millones] de nuevos casos de infección 

por el VIH en 2011. 

- En 2011, aproximadamente 330 000 [280 000 - 380 000] niños contrajeron la infección por 

el VIH en la región: una disminución del 26% en lo que respecta a nuevas infecciones 

desde 2009. 

- Más del 90% de los niños que viven con el VIH en el mundo residen en África 

subsahariana. 

 La mayoría de los adultos que contraen la infección por el VIH en África subsahariana lo hacen 

durante relaciones sexuales sin protección, entre las que se incluyen las relaciones sexuales 

comerciales y entre hombres. 

 En África subsahariana, aproximadamente 6,2 millones de personas recibían terapia antirretrovírica 

en 2011, en comparación con las 100 000 registradas en 2003.  

 Más de la mitad (56% [53- 60%]) de las personas que cumplen los requisitos para recibir el 

tratamiento antirretrovírico en África subsahariana tenían acceso a él en 2011. 

- En 2011, se dio un aumento del 22% en el número de personas que estaban recibiendo 

tratamiento contra el VIH en comparación con el año anterior: 6,2 millones frente a 5,1 

millones.  

- Según las estimaciones preliminares incluidas en los informes de país, en 2011, los 

avances más significativos se lograron en Sudáfrica, Zimbabwe y Kenya: en 2011, al 

menos 300 000 personas más pudieron acceder al tratamiento del VIH en Sudáfrica;     

100 000 en Kenya, y 150 000 en Zimbabwe.  

- En muchos otros países, entre los que se encuentran Botswana, Namibia, Rwanda y 

Swazilandia, ya se ha alcanzado un alto nivel de cobertura del tratamiento. 

 En África subsahariana, el aumento del acceso al tratamiento del VIH ha reducido el número de 

personas que fallecen por causas relacionadas con el sida: de una máxima anual de 1,8 millones 

[1,6 millones–1,9 millones] en 2005 a 1,2 millones [1,1 millones–1,3 millones] en 2011.  

- En 2011, fallecieron 550 000 (un 31%) personas menos que en 2005 por causas 

relacionadas con el sida. 
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 Más del 80% de las personas que viven con el VIH y tuberculosis se encuentran en África 

subsahariana. 

 Las mujeres y las niñas representan el 60% de las personas que viven con el VIH en la región. 

 Más del 80% de los antirretrovíricos que se suministran en África subsahariana son importados.  

ASIA MERIDIONAL Y SUDORIENTAL 

 En 2011, se registraron 4,2 millones [3 100 000 - 4 700 000] de personas que vivían con el VIH en 

Asia meridional y sudoriental, de los cuales 180 000 eran niños. 

 El número de personas que contrajeron la infección por el VIH en Asia meridional y sudoriental 

ascendió a 300 000 [220 000 - 340 000]. 

- En Asia meridional y sudoriental, alrededor de 21 000 [14 000 - 27 000] niños contrajeron la 

infección por el VIH en 2011. 

 En 2011, aproximadamente 270 000 [140 000 - 600 000] personas fallecieron por enfermedades 

relacionadas con el sida en esta región. 

ASIA ORIENTAL 

 En 2011, se registraron 830 000 [590 000 - 1 200 000] de personas que vivían con el VIH en Asia 

oriental, de los cuales 16 000 eran niños. 

 El número de personas que contrajeron la infección por el VIH en la región ascendió a 89 000 [44 

000 - 170 000], entre las que se incluían 2 000 [<1 000 – 4 100] niños. 

 En 2011, aproximadamente 60 000 [42 000 - 83 000] personas fallecieron por enfermedades 

relacionadas con el sida en Asia oriental. 

AMÉRICA LATINA 

 En 2011, se registraron 1,4 millones [1 100 000 - 1 700 000] de personas que vivían con el VIH en 

América Latina, de los cuales 40 000 eran niños. 

 En 2011, el número de personas que contrajeron la infección por el VIH en la región ascendió a    

86 000 [52 000 -140 000]. 

- Dentro de esta cifra, cerca de 2 000 [1 000 - 3 900] nuevas infecciones se dieron en niños.  

 En la mayoría de los países de esta región, el VIH se expande en torno a las redes de hombres que 

tienen relaciones sexuales con hombres, así como en el seno de las mismas.  

 En América Latina, existe una amplia cobertura de tratamiento antirretrovírico, equivalente a un 

70% [61 - 73%] 

 La consecución de un amplio acceso a la terapia antirretrovírica ha contribuido a reducir la cifra 

anual de muertes relacionadas con el sida, que ha pasado de 63 000 [35 000 - 105 000] hace diez 

años, a 57 000 [35 000 - 86 000] en 2011. 
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EUROPA CENTRAL Y OCCIDENTAL 

 En 2011, aproximadamente 860 000 [780 000 - 960 000] personas vivían con el VIH en Europa 

central y occidental, entre los que se incluían 1 800 niños. 

 En Europa central y occidental, 30 000 [21 000 - 40 000] personas contrajeron la infección por el 

VIH ese año. 

- En 2011, menos de 200 niños contrajeron la infección por el virus en la región. 

 En 2011, aproximadamente 9 300 [8 300 - 10 000] personas fallecieron por enfermedades 

relacionadas con el sida en Europa central y occidental. 

AMÉRICA DEL NORTE 

 En 2011, se registraron 1,4 millones [1 100 000 - 2 000 000] de personas que vivían con el VIH en 

América del Norte, de los cuales 4 500 eran niños. 

 En 2011, el número de personas que contrajeron la infección por el VIH en la región ascendió a    

58 000 [21 000 -130 000]. 

- Ese mismo año, menos de 100 niños contrajeron la infección por el virus en la región.  

 En América del Norte, aproximadamente 20 000 [16 000 - 27 000] personas fallecieron por 

enfermedades relacionadas con el sida en 2011.  

EUROPA ORIENTAL Y ASIA CENTRAL 

 En 2011, se registraron 1,5 millones [1 300 000 - 1 800 000] de personas que vivían con el VIH en 

Europa oriental y Asia central, de los cuales 17 000 eran niños. 

 En 2011, se registraron 170 000 [110 000 - 220 000] nuevos casos de infección por el VIH.  

- Entre ellos, 1 700 [1 400 - 2 200] se dieron en niños.  

 No existe ninguna indicación que señale un descenso de la epidemia en Europa oriental y Asia 

central.  

- En la Federación Rusa, los casos de nueva infección por el VIH aumentaron de 39 207 en 

2005 a 62 581 en 2010.  

- Desde el año 2005, también aumentó el número de nuevas infecciones por el VIH en 

países de Asia Central como Kirguistán, Tayikistán y Uzbekistán, donde se registraban 

epidemias más pequeñas.  

 La cobertura del tratamiento en Europa oriental y Asia central es del 23% [20 - 27%]. 

 En Europa oriental y Asia central, continúan aumentado las muertes relacionadas con el sida.  

- En 2011, aproximadamente 90 000 [74 000 - 110 000] personas fallecieron por causas 

relacionadas con el sida, en comparación con las 15 000 [11 000 - 26 000] registradas en 

2001. 
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EL CARIBE 

 En 2011, 230 000 [200 000 - 250 000] personas vivían con el VIH en el Caribe. 

 El número de personas que contrajeron la infección por el VIH en la región ascendió a 13 000        

[9 700 - 16 000]. 

- En 2011, aproximadamente 1 100 niños [<1 000 - 1 400] contrajeron la infección por el VIH 

en el Caribe.  

 La transmisión heterosexual es la principal vía de transmisión de la infección por el VIH en la 

región, donde se registra una alta prevalencia del virus entre las profesionales del sexo.  

- Diversos estudios han demostrado también que la prevalencia del VIH es elevada en 

hombres que tienen relaciones sexuales con hombres: más de un 5% en la República 

Dominicana, un 8% en las Bahamas, un 19% en Guyana y un 33% en Jamaica.  

 En el Caribe existe una amplia cobertura de tratamiento antirretrovírico, equivalente a un 67% [60 - 

73%] 

 En 2011, alrededor de 10 000 [8 000 - 12 000] personas fallecieron por causas relacionadas con el 

sida en el Caribe: aproximadamente, la mitad del total registrado en 2001.  

ORIENTE MEDIO Y ÁFRICA SEPTENTRIONAL 

 En 2011, aproximadamente 330 000 [250 000 - 450 000] personas vivían con el VIH en Oriente 

medio y África septentrional, entre los que se incluían 19 000 niños.  

 En 2011, alrededor de 39 000 [29 000 - 60 000] personas contrajeron la infección por el VIH en 

Oriente medio y África septentrional. 

- En 2011, cerca de 3 100 [2 100 - 4 500] niños contrajeron la infección por el VIH en esta 

región. 

 Mantener relaciones sexuales sin protección (incluso en entre hombres) y compartir equipos de 

inyección de drogas no estériles son los principales causas de infección por el VIH en la región.  

 El nivel de cobertura del tratamiento es muy bajo en Oriente medio y África septentrional, 

equivalente a un 13% [10 - 18%]. 

- La cobertura de la terapia antirretrovírica durante el embarazo también es baja en la región, 

y alcanzó tan solo un 6% [4 - 9%] en 2011. 

 En Oriente medio y África septentrional, las muertes relacionadas con el sida pasaron de 14 000 

[8 600 - 28 000] en 2001 a 25 000 en 2011.  

OCEANÍA 

 En 2011, aproximadamente 53 000 [47 000 - 60 000] personas vivían con el VIH en Europa 

central y occidental, entre los que se incluían 3 600 niños. 
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 La cifra anual de nuevas infecciones por el VIH en Oceanía descendió en los últimos años, 

incluso en Papua Nueva Guinea, donde se registraba la mayor epidemia de VIH en la región.  

- En 2011, cerca de 2 900 [2 200 - 3 800] personas contrajeron la infección por el VIH en 

Oceanía, lo que supone un 17% menos que en 2001.  

- En 2011, aproximadamente 500 [<200 - <500] niños contrajeron la infección por el VIH 

en esta región. 

 La transmisión sexual es la vía principal de transmisión del VIH en Oceanía.  

 La cifra anual de personas que fallecen por causas relacionadas con el sida en Oceanía 

descendió de 2 300 [1 700 - 3 000] en 2006 a 1 300 [1 000 - 1 800] en 2011.  
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ONUSIDA - El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/sida lidera e inspira al mundo 
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